
21 DE MARÇO
7h30 – 8h00 Inscrições 

8h15 – 8h30 Abertura

8h30 – 12h30 MÓDULO URTICÁRIA 
Moderador: Luis Felipe C. Ensina 
(UNIFESP/UNISA)

8h30 – 8h50 Abordagem diagnóstica e 
tratamento: o que há de novo? 
Torsten Zuberbier  
(Charité - Alemanha)

8h50 – 9h10  Como conduzir a urticária e 
o angioedema refratários ao 
tratamento? 
Torsten Zuberbier  
(Charité – Alemanha)

9h10 – 9h30 Prurido cutâneo crônico: 
diagnóstico e tratamento 
Maria Elisa Bertocco Andrade 
(HSPE/ Complexo Hospitalar 
Padre Bento)

9h30 – 10h00 Discussão

10h00 – 10h30 Coffee break

10h30 – 12h30 Discussão de casos clínicos  
em urticária 
Torsten Zuberbier  
(Charité/Alemanha)  
Maria Elisa Bertocco Andrade 
(HSPE/ Complexo Hospitalar 
Padre Bento) 
Moderador: Luis Felipe C. Ensina 
(UNIFESP/UNISA)

12h30 – 14h00  Almoço 

14h00 – 18h30 MÓDULO REAÇÃO A 
MEDICAMENTOS E ANAFILAXIA 
Moderadores: Abílio Antônio Motta  
(HC-FMUSP) e Alexandra Sayuri  
Watanabe (HC-FMUSP)

14h00 – 14h20  Diagnóstico da alergia a 
medicamentos 
Marcelo Aun (HC-FMUSP)

14h20 – 14h40 Prevenção e tratamento  
Luciana Kase Tanno (HSPE)

14h40 – 15h00 Protocolos de dessensibilização 
Luis Felipe C. Ensina  
(UNIFESP/UNISA) 

15h00 – 15h30 Coffee break

15h30 – 15h50 Entendendo e reconhecendo a 
reação anafilática 
Inês Camelo-Nunes  
(UNIFESP/UNISA)

15h50 – 16h10 Diagnóstico da anafilaxia:  
o que há de novo? 
Alexandra Sayuri Watanabe 
(HC-FMUSP)

16h10 – 16h30 Tratamento da anafilaxia 
Cynthia Mafra (HC-FMUSP/
Anhembi-Morumbi)

16h30 – 18h30 Discussão de casos clínicos em 
reação a drogas e anafilaxia 
Abílio Antônio Motta (HC-FMUSP)  
Inês Camelo-Nunes  
(UNIFESP/UNISA) 
Luis Felipe C. Ensina  
(UNIFESP/UNISA) 
Alexandra Sayuri Watanabe  
(HC-FMUSP)  
Luciana Kase Tanno (HSPE) 
Marcelo Aun (HC-FMUSP) 
Moderador: Fábio Morato Castro 
(HC-FMUSP)
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22 DE MARÇO
8h30 – 18h30  MÓDULO ALERGIA ALIMENTAR

Dermatite Atópica
Moderador: Dirceu Solé (UNIFESP)

8h30 – 8h50  Barreira cutânea
Barbara Gonçalves da Silva 
(Fleury/HSPE)

8h50 – 9h10  Dermatite atópica na alergia alimentar
Ana Paula B. Moschione Castro 
(ICr-HC-FMUSP) 

9h10 – 9h30   Diagnóstico e tratamento
Cristina Miuki Abe Jacob 
(ICr-HC-FMUSP) 

9h30 – 9h50 Complicações na DA: o que fazer?
Clóvis Eduardo Galvão (HC-FMUSP)

9h50 – 10h20   Coff ee break

10h20 – 12h30  Diagnóstico em Alergia Alimentar
Moderador: Luis Eduardo 
C. Andrade (Fleury/UNIFESP)

10h20 – 10h50  Como diagnosticar a 
alergia alimentar?
Renata Cocco (UNIFESP)

10h50 – 11h20 Diagnóstico molecular: 
onde estamos? 
Kerstin Wall 
(Thermo Fisher Scientifi c)

11h20 – 11h50   Discussão

12h00 – 13h30   Almoço

13h30 – 15h30   Nutrição em alergia alimentar
Moderador: Wilson T. Aun (HSPE)

13h30 – 14h00  O papel dos nutrientes na 
predisposição e modulação da 
resposta alérgica
Glauce Hiromi Yonamine 
(ICr-HC-FMUSP)

14h00 – 14h30  Pré e probióticos: há indicação na 
alergia alimentar?
Mário Morais de Almeida 
(CUF Descobertas e Universidade 
do Porto/Portugal)

14h30 – 15h00   Discussão

15h00 – 16h30  Tratamento da alergia alimentar
Moderadora: Fátima Rodrigues 
Fernandes (HSPE/Sabará)

15h00 – 15h30  Experiência e conselhos práticos 
para induzir a tolerância a alimentos
Ariana Yang (HC-FMUSP)

15h30 – 16h00 Tratamento da alergia alimentar 
na prática
Mário Morais de Almeida 
(CUF Descobertas e Universidade 
do Porto/Portugal)

16h00 – 16h30   Discussão

16h30 – 17h00  Coff ee break

17h00 – 18h30  Casos clínicos em alergia alimentar
Ana Paula B. Moschione Castro 
(ICr-HCFMUSP)
 Ariana Yang (HC-FMUSP)
Cristina Miuki Abe Jacob 
(ICr-HC-FMUSP)
Kerstin Wall 
(Thermo Fisher Scientifi c) 
Mário Morais de Almeida 
(CUF Descobertas e Universidade 
do Porto/Portugal)
Lucila Camargo de Oliveira 
(UNIFESP)
Glauce Hiromi Yonamine 
(ICr-HC-FMUSP)
Moderadora: Renata Cocco 
(Unifesp)

18h30 Encerramento
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