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“Precisamos pensar coletivamente”

m dezembro passado, a ASBAI

e a Sociedade Brasileira de

Pediatria (SBP) colocaram fim
a discordia que existia had anos entre
as duas entidades, no que dizia
respeito a atuacdo do alergista em
determinada faixa etaria e a emissédo
de certificado de especialista.
O mediador do acordo foi o Dr.
Florentino Cardoso, presidente da
Associacdo Médica Brasileira (AMB).
Nesta entrevista, ele diz o que essa
reconciliacdo significa para a classe
médica e conta também sobre
os projetos da AMB para 2014.

A.N. - O que significa para a AMB o acordo selado
entre a ASBAIl e a SBP?

F.C. - Um grande avanco, pois o litigio era antigo e sé
prejudicava a todos. Precisamos pensar coletivamente e,
juntos, buscar o melhor, sempre com a cultura do “ganha-
ganha”. A ASBAI e a SBP sdo importantes sociedades médicas
e compdem nosso “board” cientifico. A AMB estd muito feliz
e, com certeza, o trabalho conjunto da ASBAI e SBP, onde
possivel e adequado, serd vitorioso e plenamente reconhecido.

A.N. - Foi assinado também um acordo de cooperacao
cientifica. Que ganhos os médicos da ASBAI e SBP
podem ter?

F.C. - O Titulo de Especialista da ASBAI diz que o médico
estd habilitado a atender todos na especialidade,
independentemente da idade, isto ¢é, atende também
criancas. O Titulo de Area de Atuacdo em Alergia e Imunologia
Pediatrica, conferido pela SBP, habilita o pediatra a atender
criancas naquela area especifica. As provas de titulos das duas
sociedades deverdo ser realizadas em conjunto, cada uma
delas contribuindo com sua “expertise” e valorizando o titulo,
primando sempre pela qualidade e competéncia. O trabalho
conjunto tende a ser mais denso e todos nés ganhamos.
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DERMATITE ATOPICA

| Curso de Imersao sera realizado

A.N. - O que esta na pauta do ano da AMB?

F.C. - Fortalecer o Titulo de Especialista da AMB/Sociedade de
Especialidade, integrando ainda mais cada uma das sociedades
vinculadas a AMB; Fortalecer a residéncia médica; Grande
campanha mostrando a real situacdo da saude publica no
Brasil; Valorizacdo da Classificacdo Brasileira Hierarquizada de
Procedimentos Médicos (CBHPM) e atencao especial a atuacao
da Agéncia Nacional de Saude (ANS) e operadoras de saude;
Ampla divulgacdo do Censo Médico da AMB; Seminarios
sobre a saude no Brasil (publica, privada, ensino e pesquisa,
medicamentos), além de ter documento solido a oferecer aos
candidatos a Presidéncia da Republica e Governos Estaduais.

Novo site da ASBAI bate recorde

Lancado em outubro de 2013, o novo site da ASBAI -
www.sbai.org.br — registrou um aumento de 33% no
numero de visitantes, alcancando 794 mil internautas.
A base de dados apresentou
um crescimento de 35%
de visitas.

“Pensamos no novo site como
um canal de prestagdo de
servico no ambito cientifico,
com acesso aos artigos
cientificos na integra por
meio do “PubMed - full text”
e revisdes sistematicas atualizadas pelo “DynaMed”.
Consideramos também o publico geral, que pode
consultar enderecos de alergistas com Titulo de
Especialista pela ASBAI", conta o Dr. Flavio Sano, diretor de
Informatica da ASBAI.

Hobby
Médico conta sua paixao pelos
livros
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EDITORIAL
Realizacoes, sempre!

Geralmente, o editorial do ASBAI News é escrito pelos meus
colegas de diretoria, mas neste primeiro nimero de 2014,
resolvi escrever para contar a cada um de vocés que comecei
0 ano com boa sensacédo de parte da missao cumprida.

Realizamos um excelente Congresso Brasileiro em Belém
e durante o evento aconteceu a nossa Assembleia Geral,
com decisbes importantes para a especialidade, como a
proposta da AMB, que poés fim aos anos de discordia com a
SBP. Com a concordancia dos associados que compareceram,
demos inicio a uma nova fase de parcerias cientificas com a
Pediatria. O ASBAI NEWS 52 Edicdo traz uma entrevista com o

presidente da AMB sobre o assunto.

Temos pelafrente muitos desafios, entre elesarealizacdo do WISC2014,com o WAO Internacional
Scientific Conference em conjunto com o 47° Congress of the Brazilian Association of Allergy and
Immunology, que serd realizado no Rio de Janeiro, entre os dias 06 e 09 de dezembro.

Quero chamar a atencdo também para o anuncio que aparece neste informativo, sobre a Asma
Infantil. Trata-se de uma campanha em parceria com a agéncia de publicidade McCann, uma
das maiores do mundo, que concorrera em diversos festivais da area, inclusive, o Festival de
Cannes, em junho. Vamos torcer!

Conto com vocés para continuar este trabalho desafiador e fortalecer, cada vez mais,

a nossa ASBAI.

Dr. Fdbio Morato Castro, presidente da ASBAI

DIRETORIA INFORMA

Novo Estatuto é aprovado e recebido com entusiasmo
Autonomia das regionais € uma das principais mudangas

A Assembleia Extraordinaria realizada para votacdo das propostas da reforma do
Estatuto da ASBAI foi aguardada com expectativa pelos associados e corpo diretivo e
“transcorreu de forma muita equilibrada e em clima de harmonia”, conforme conta o Dr.
José Carlos Perini, 1° vice-presidente da ASBAI e coordenador da reforma das normas.
Entre as principais mudancgas apresentadas e votadas
\ pela maioria, no dia 11 de novembro de 2013, constam:
(1) Nome da Sociedade, que passa a ser Associacao
Brasileira de Alergia e Imunologia para se alinhar com
o nome oficial da especialidade. (2) Autonomia para
as regionais, com independéncia juridica e financeira,
CNPJ e contabilidade proprios, além de um estatuto
que devera seguir o padrdo proposto pela diretoria
nacional. (3) A escolha de sede para o congresso devera ser definida com 24 meses
de antecedéncia para permitir melhor planejamento. (4) Rateio dos resultados do
Congresso, com alocacdo de 50% do lucro liquido para a ASBAI nacional, 25% para a
regional sede do evento e 25% divididos pelas demais regionais. (5) Na posse do novo
presidente, este indicard sua diretoria para homologacdao da assembleia. (6) Conselho
Fiscal, que sera formado por associados ndo vinculados a diretoria e constituido por trés
membros e trés suplentes com poderes para fiscalizar balancos e relatérios financeiros,
escrituragdes, orcamentos e contratar auditoria externa, além de convocar Assembleia
Geral. (7) Criacdo da Diretoria de Etica e Defesa Profissional, que terd poderes para formular
politicas de normatizacao da pratica da especialidade e supervisionar atos de terceiros.
Adequacdes de conformidades legais e de defesa de interesses da ASBAI também foram
inseridas nas novas normas para poder evitar conflitos tributérios e legais no futuro.
“As atualizagdes vao facilitar a administracao da entidade e suas regionais, alinhar agées
mais democrdticas com as mesmas e otimizar os objetivos maiores: aprimoramento
cientifico e defesa profissional’, acrescenta Dr. Perini.
O novo estatuto esta em fase de registro. Uma vez concluida esta etapa, o documento entrara
oficialmente em vigor e, a partir de entdo, as regionais terdo 12 meses para se adequar as
novas regras.

ASBAI

Presidente
Fabio Fernandes Morato Castro (SP)

1°Vice-Presidente
José Carlos Perini (ES)

2°Vice-Presidente
Norma de Paula Motta Rubini (RJ)

Diretor Financeiro
Luis Felipe Chiaverini Ensina (SP)

Diretor Financeiro Adjunto
Gustavo Falbo Wandalsen (SP)

Diretora Secretaria
Ana Paula Beltran Moschione Castro (SP)

Diretora Secretaria Adjunta
Barbara Gongalves da Silva (SP)

Diretora Cientifica
Luisa Karla de Paula Arruda (SP)

Diretora Cientifica Adjunta
Alexandra Sayuri Watanabe (SP)

Diretor de Assuntos Internacionais
Nelson Augusto Rosério Filho (PR)

Diretor de Etica e Defesa Profissional
Antonio Carlos Bilo (MS)

Diretor de Informatica
Flavio Sano (SP)

Editora da Revista
Luisa Karla de Paula Arruda (SP)

Conselho Fiscal

José Carlos Perini (ES)

Maria de Fatima Marcelos Fernandes (SP)
Isaura Barreiro Rodrigues (SP)

Administracao

Tels.: (11) 5575-6888 / (11) 5575-1204 /

(11) 5572-4069

Av. Prof. Ascendino Reis, 455, Vila
Clementino, CEP 04027-000, Sao Paulo (SP)
e-mail: sbai@sbai.org.br

www.asbai.org.br

ASBAI News

Informativo da Associacéo Brasileira de
Alergia e Imunopatologia voltado aos
sécios da ASBAL.

Conteudo Editorial
TIERNO PRESS ASSESSORIA
Tel.: 11 5096-0838
www.tiernopress.com.br

Jornalista responsavel
Luciana Tierno
MTB 17.059

Redacao e edicao
Luciana Tierno
Patricia de Andrade
Regiane Chiereghim

Revisao

Luciana Tierno
Patricia de Andrade
Regiane Chiereghim

Colaboracao

Débora Torrente

Projeto gréfico e diagramagao
Studio Visual - studiovisual.com.br

Impressao
Vox Editora

Tiragem
1.500 exemplares



CIENCIAEM FOCO
Primeira chamada para o WISC 2014-XLI ASBAI

Por Karla Arruda*

WISC 2014 2 de funciro, Brail

6-9 December 2014

As inscricdes poderao ser feitas a partir de 31/07/14. Mais
informacdes ja estdo disponiveis no site www.worldallergy.org.
Esperamos por vocé!

WAO International Scientific Conference 2014 and the
XLI Annual Meeting of the Brazilian Association of Allergy and Immunology (ASBAI)

De 6a9dedezembro, experts do mundo inteiro estarao reunidos
no WISC - World Allergy Organization (WAQ) International
Scientific Conference and XLI Annual Meeting of the Brazilian
Association of Allergy and Immunology, no Rio de Janeiro.
Temas variados em Alergia e Imunologia Clinica, bem como
abordagem atualizada de mecanismos dessas doencas,
permeardo as discussdées. O Congresso terd formato de um
modelo compartilhado entre WAO e ASBAI, o que proporcionara
uma excelente oportunidade de atualizacdo e interacdo para
nossos médicos participantes e profissionais relacionados.

O tema foco definido pelo comité organizador é Alergia
Alimentar com énfase no diagndstico e tratamento,
particularmente nas novas formas de terapia.

Especialistas brasileiros também ministrardao palestras. Sao
esperados cerca de 100 convidados internacionais e 34
brasileiros. J& estdo confirmados nomes como Wesley Burks,
Hugh Sampson, Sally Wenzel, Steve Holgate, Gideon Lack e
Susan Prescott. A estimativa é de um publico entre 2.500 e
3.000 participantes.

ALO REGIONAL

Dermatite Atopica acomete 10% das criancas

ASBAI promove, pela primeira vez, o Curso de Imersao sobre o tema

Nos dias 23, 24 e 25 de maio a ASBAI promovera o 1° Curso de Imersdao em Dermatite
Atopica. O assunto entrou na grade de programagdo por atingir 10% da populacao

*Karla Arruda é diretora Cientifica da ASBAl e membro do grupo de coordenadores

dos Comités Organizador e Cientifico do WISC.

Pelo 3° ano consecutivo a ASBAI esta na AAAAI

Pesquisa realizada pelo Dr. Octdvio Marques, da equipe do
associado da ASBAI Antonio Condino Neto, Profe. Titular
de Medicina Experimental do Depte. de Imunologia do
Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP, foi anunciada
como uma das ganhadoras do “20714 AAAAI International
Young Investigator Award’, prémio concedido pela
Academia Americana de Alergia, Asma e Imunologia
(AAAAI). “Ele é um jovem cientista e o trabalho por ele
desenvolvido reverteu em beneficio para todos pacientes
estudados”, comentou Profe. Condino.

O estudo em Mecanismos de Imunopatologia em
Deficiéncia CD40L foi tratado como inovador pelo comité
da AAAAL “Para mim, o prémio significa o reconhecimento
de um grande esforgo coletivo’, disse Dr. Marques.

ﬂ Agenda

Veja os proximos eventos:

Il Simpésio Internacional de Alergia
Data: 21/03 e 22/03
Local: Pullman Hotel Ibirapuera

Programa Residente em Alergia e
Imunologia

Inicio em Abril

Informagoes na sede da ASBAI

pediatrica e ser uma doenca considerada desafiadora, por interferir muito na qualidade

de vida dos pacientes.

3° Simpdsio de Alergia e Imunologia
-IMA Brasil
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O publico-alvo sao osassociados.”Eimportante que
esses profissionais atuem como multiplicadores
das informagdes que serdo apresentadas durante
o curso”, ressalta Dra. Ana Paula Moschione Castro,
diretora da ASBAI.

Aspectos principais do tratamento da Dermatite
Atdpica e alguns tabus relacionados ao diagndstico
da doenca estdao na programacdo do evento.
“Teremos aulas praticas, com temas ligados a
bandagens, imunossupressores, sempre com
uma visdo bastante critica do assunto”, explica a
Dra. Ana.

O local do evento e as inscricdes serao divulgados a partir da 2° quinzena de marco.

Data: 05/04
Local: Hospital dos Olhos - Séo Paulo

Semana Mundial da Alergia
Data: de 07/04 a 13/04

1° Curso de Imersao em Dermatite
Atopica

Data: de 23/05 a 25/05

Local: Serd divulgado em breve

XXIX Curso de Alergia do HSPE 2014
Data: de 26/05 a 30/05

Local: Hospital do Servidor Publico
Estadual

Informacgdes na secretaria da ASBAI:
(11) 5575-6888 ou sbai@sbai.org.br
Confira os demais eventos do setor
no site da ASBAI - www.sbai.org.br




SEM O ESTETOSCOPIO

O médico escritor

A vontade irresistivel de contar uma boa historia

“Totalmente apaixonado por livros”. E assim que se define  conta-la para outras pessoas’, declara
o alergista e escritor Raul Emerich, ao falar sobre a sua com entusiasmo o especialista, que
obra recentemente lancada, o romance Cardano: Ascencdo, exerce a medicina hd 25 anos e considera a

Tragédia e Gléria na Renascenca ltaliana, pela
Editora Record.

Foi esta paixao pelos livros que despertou
no médico o interesse pela escrita, que vem
desenvolvendo desde a infancia, quando
passeava pelas bibliotecas da cidade. O
alergista, que “mochilou” por dois anos na
Europa, antes de concluir a faculdade, para uma
imersdo em culturas diversas, ja publicou livros
sobre teatro, alergia e histéria da humanidade.
E foi durante uma pesquisa sobre assuntos
variados que o autor se deparou com a vida de
Girolamo Cardano, médico, cientista, professor
e escritor e um dos nomes mais lidos entre
os séculos XVI e XVII. “Fiquei intrigado com
ele, que fez uma das primeiras orientacbdes

vontade de escrever mais que um hobby em sua
vida.

Foram necessdrias muitas pesquisas e um
retorno a lItdlia para concluir este projeto de
504 pdginas, “solitario, porém, desafiador”,
como ele mesmo faz questdo de mencionar. O
autor precisou até estudar sobre o sono, pois
acordava todos os dias as 4 horas da manha para
poder desfrutar do siléncio e imergir na época
da qual o romance trata. “Procurei saber como
poderia inserir microssonos durante o meu dia
para conciliar o livro, a medicina e a familia”,
conta com demonstracdes de determinacdo e
satisfacdo, acrescentando que “o processo todo
foi maravilhoso”.

Lancado em novembro de 2013, seu primeiro

de higiene ambiental relatadas na histéria e, mesmo assim, romance ja conquistou espaco entre um dos 10 melhores livros
ainda era desconhecido por boa parte dos médicos. Tive de 2013 pela revista Superinteressante. Um feito incrivel, como

uma vontade irresistivel de mergulhar sobre a sua histéria e  a histdria de vida de Girolamo Cardano.

Humilhagao

Mr. Scout

Vocé esta se achando? Pensa que é o melhor em tudo? Quer se
tornar humilde rapidamente?

Convide seu filho ou filha, de qualquer idade, para jogar um
joguinho eletronico. Qualquer um! Eu fiz isso recentemente.
Convidei minha filha de 10 anos para apostar uma corrida de
carros no video game. Que humilhagao!

Fiquei mais de duas horas jogando e nao consegui sair do 10°
lugar na corrida, o Ultimo lugar para ser mais exato. Em algumas
voltas cheguei a correr contra o fluxo. A cara de tédio dela era,
no minimo, constrangedora. Nem permitindo, diminuindo a
velocidade, eu conseguia passar. Mudei de carrinho, mudei o
piloto, a cor, a fase, o sofa, enfim, tudo. Nada adiantou!

E claro que sempre sobra como ultimo recurso aquela famosa
frase “Filha, eu estou deixando vocé ganhar”. “Td bom, pai!"
Quanto desprezo! Quanta humilhacao!
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Envie suas sugestoes de reportagens, dicas de eventos nas regionais ou conte qual é o seu hobby. Participe do ASBAI News.
Entre em contato no (11) 5575-6888 ou no e-mail sbai@sbai.org.br
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Saiba mais: www.ashai.org.br



